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REGOLAMENTO

£ dedicato ai Giovani Soci d'ambo i sessi, d'eta compresafra 9 e 17anni,
Giovani e Accompagnatori formano il “GRUPPO AG”.
'attivita del Gruppo, rispetta le norme del C.A.|. emanate dalla Comm
A.G. e dal competente Organo Tecnico Periferico Interregionale LPV. @ I d
o i scopi istituzionali: frequentare I'ambiente montano corettament

| Programma‘cell*AG. si svolge normalmente nel corso dell'anno: da Gennaio
i lain 11 USEITE (una al mese), ed un“Minitrekking”, con permanenz

-
ALCUNE REGOLE INDISPENSABILI PER PARTECIPARE ALL'ATTIVITA

1. Essere Soci del C.A.I.
Coloro che non lo fossero, possono iscriversi in Sede mediante la compilazione dell'ap-
posito modulo firmato da chi esercita la patria podesta.
2. Partecipare alle riunioni in Sede che precedono ogni uscita; indispensabili per
'acquisizione delle conoscenze e gli accordi necessatiial buon esito delle gite ed agli
scopipreposti.-A-tal fine & consigliata e gradita la presenza dei genitori almeno alla
riunione di presentazione. .
3. Serieta nellimpegno di partecipazione sia alle riunioni in sede che alle gite. Preci-
sione e puntualita alle partenze nelle focalita di raduno.
4. Comportamento amichevole, educata e rispettoso sia nei confronti degli accompa-
gnatori, dei compagni;delle altre persone e dell'ambiente.
5. Ottemperare alle disposizioni impartite dalla Direzione del Gruppo, tanto in sede di
preparazione delle gite che durante lo svolgimento delle medesime.
6. Vlersare la quota decisa dalla commissione per le spese organizzative ed assicurative
per le gite di un-giorno, ed eventuali altre quote per pensionamento in rifugio o altre
strutture, : = -
7. Provvedere alle spese di.viaggio sui mezzi pubblici e/o privati .
8. Provvedere al pasto individuale (al sacco).

« 9. Partecipare all'attivita con un‘attrezzatura individuale adeguata.

NB La Direzione del gruppo si riserva la facolta di annullare o variare

il programma di ogni singola gita al verificarsi di avverse condizioni

atmosferiche o altre difficolta impreviste che possano ostacolare o
comprometterne il normale e sicuro svolgimento dell’attivita.

Accompagnatori Alpinismo Giovanile
La commissione:

Santeusanio Antonio (ANAG)
tel. 0184574070 - Cell 3472449051
Sapia Flavio (AAG) 3356478923
Bestagno Luciana 0184532552
Riccio Sergio 0184500598
Fossati Paola
Barli Giulia

Collaboratori

Usanna Mario
Idone Gabriele
Randazzo Corr

Abbreviazioni:
AN.A.G Accompagnatore Nazionale Alpinismo Giovanile
A.A.G. Accompagnatore Alpinismo Giovanile
AS.A.G. Accompagnatore Sezionale di Alpinismo Giovanile

Tutti gli accompagnatori prestano-a loro opera
gratuitamente

il Club Alpino Italiano di Sanremo
ha sede in Piazza Cassini 13 tel. 0184 505983
Apertura: Martedi e Venerdi dalle 21:30 alle 22:30
e mercoledi dalle 18 alle 19

WWW.Ccaisanremo.it

Club Alpino Italiano




Mal cosa devo
Dal 22 Giugwno al = Luglio ,
Settimana Giovanile in rifugio ‘P Ov-EA AL 222

Una settimana insieme

Gita estiva di un giorno

pal 11 al 17 Luglio Vestirsi con: Scarponi da trekking, calze di spu-
Settimana Internazionale UIAA gna o apposite, pantaloni lunghi, maglt®tta, felpa,

Le antiche vie del sale. cappello. ) "'ﬁ.
e

CAl Sanremo 24,2526 Luglio nt ™ ‘%‘.' iy iy
: \ Gita su Ghiacciaio - e %-" o,
) r Cord . | 1 - ;
17 Gennaio orda picozza e ramponi

M.te Caggio da Coldirodi i * :
e : : : 12 Settembre ¢

Gli antichi sentieri dei nostri boschi. . "
‘ - ‘! M.te Clapier dq%elved"fe ¥ d\
¥

o7 Febbrato Il parco del Merca fqbr a f"’Portare nello zaino: magllone ) p|Ie maglle;cta di

Cap Camarat da Plage de L'Escalet Il o g.ﬁ' = ricambio, giacca a vento, mantella impermeabile,
Scarponi, scogliere e spiagge 0= ottob 3 - O ema solare, burro cacao, occhiali da sole, fazzo-
”*j?dentq e sq|5|cc|q b h ;,.v letto, carta igienica; cerotti normali € da vesciche

ﬁ M"% esfaz:one CAI Sgnrem'o =& (compeed), boraccia o'bottiglia di plastlca datit, "

+ colazione al sacco-
#Tutto il vestiario contenuto neIIo zaino deve essere
® protetto da eventUale piogdia all’ interno di.una borsa.di

_ . 4 : o o . -2 e 1ok e L -4 plasticas
 de Scu ercnt#icl Claire™3 o 52 a5 7, ean g e .- Gitainvernaleosu ghiacciaio
fiti e c l e T | S : i . o s " Vestirsi con: Scarponi da tekking-pesanti, calze da_ *

lqi = .
Castagnata all’ Oasi icappello, guanti.

. 'er ?;2 ..-" . L "’-' Il - = i . by A, r ‘_.
* E &‘ <. IR 8 g ' J’\ﬂtrekkmg, pantaloni pesanti, maglietta, felpa, glacca :

Manifestazione CAl Sanremo _ Portare nello zaino: vedi gita.estiva-ed inoltre cap- 8

\/
! ¥ u‘ e ?
%.:‘ _i ’L”ugko AT, e T 2 W A ‘ ;Epellodllana ghette, un palodlcalzedl ricambio.

4 Solo per gite su ghiacciaio: imbragatura, pila fron=z-8
tale, 2 moschettoni a ghieéé 2 cotdiniida‘roccia da

" mm 6 lunghi 140 cm, ranaporii.adattiagliscarponi
in. dotazmne picozza leggera.

§ =0 Maggyio
. | 4000 sul mare

Mamfesfaz:one CAIl Sanremo

REE 18 Dicemb '
eHisKe Pernottamento in rlfygp 1

Festa de||'A|pin|smo Giovanile _ #SHeco letto e federa, necessario.da bagao} asciu- oy
gamani, cambi sufﬁaentl per le gite. Eventuali-
A medicine personali (mformare sempre gli accom-
pagnatorl)’J
TR i

- . I"",, Ny 4 Fofo, Flmah', @guri e..

-
w

S




